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Abstract 

Online gambling is now an increasingly worrying phenomenon for students at various 

universities, especially at the Raden Intan Lampung State Islamic University. This research 

aims to determine the social and academic impact of online gambling participation among 

students, as well as the factors that influence students' tendencies to participate in these 

activities. This research uses survey and interview methods to collect data from a sample of 

students from several universities in Bandar Lampung. The results of this research show that 

online gambling has a significant negative impact on the social and academic aspects of 

student life. Additionally, factors such as peer pressure, accessibility, and lack of awareness 

about the negative impacts of online gambling are determining factors for student 

participation in these activities. The discussion in this review will explain the impacts 

identified, including decreased academic achievement, interpersonal conflict, and financial 

problems. The implications of these findings will be discussed, including policy 

recommendations and interventions that may be needed to overcome the online gambling 

phenomenon among students at Raden Intan Lampung State Islamic University. 
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Abstrak 

Judi online kini menjadi fenomena yang semakin mengkhawatirkan bagi mahasiswa di 

berbagai universitas, khususnya di Universitas Islam Negeri Raden Intan Lampung. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dampak sosial dan akademik dari keikutsertaan 

perjudian online di kalangan mahasiswa, serta faktor-faktor yang mempengaruhi 

kecenderungan siswa untuk mengikuti kegiatan tersebut. Penelitian ini menggunakan metode 

survei dan wawancara untuk mengumpulkan data dari sampel mahasiswa beberapa 

universitas di Bandar Lampung. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa judi online 

mempunyai dampak negatif yang signifikan terhadap aspek sosial dan akademik kehidupan 

mahasiswa. Selain itu, faktor-faktor seperti tekanan teman sebaya, aksesibilitas, dan 

kurangnya kesadaran tentang dampak negatif judi online menjadi faktor penentu partisipasi 

mahasiswa dalam kegiatan ini. Pembahasan dalam tinjauan ini akan menjelaskan dampak-

dampak yang teridentifikasi, antara lain penurunan prestasi akademik, konflik antarpribadi, 

dan permasalahan keuangan. 
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PENDAHULUAN 

Judi online menjadi fenomena yang semakin populer di era digital, memberikan 

tantangan yang signifikan terhadap berbagai aspek kehidupan sosial dan akademik, termasuk 

mahasiswa. Di Bandar Lampung, sebuah kota di pantai barat Sumatera, mahasiswa dari 

berbagai perguruan tinggi dan universitas berpartisipasi dalam aktivitas judi online yang 

semakin populer. Fenomena ini menimbulkan pertanyaan mengenai dampak sosial dan 

akademik serta faktor-faktor yang mendorong mahasiswa untuk melakukan kegiatan 

tersebut. Penting untuk dipahami bahwa perjudian online bukanlah masalah yang berdiri 

sendiri. Praktik ini dapat memberikan dampak yang signifikan terhadap kehidupan sosial dan 

akademik mahAsiswa, serta dampak yang lebih luas terhadap masyarakat dan lembaga 

pendidikan. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk memberikan gambaran yang lebih 

jelas mengenai fenomena game online di kalangan pelajar di Bandar Lampung.   

Bandar Lampung, ibu kota provinsi Lampung, merupakan pusat pendidikan tinggi 

yang mempertemukan ribuan mahasiswa dari berbagai daerah di Indonesia. Perguruan tinggi 

dan universitas di kota ini menawarkan beragam program akademik dan menciptakan 

lingkungan akademik yang dinamis. Namun di tengah beragamnya kesempatan pendidikan, 

sebuah fenomena yang berpotensi menimbulkan dampak buruk semakin meningkat. Judi 

online yaitu perjudian yang dilakukan melalui platform digital seperti website dan aplikasi 

mobile telah menarik perhatian banyak pihak dalam beberapa tahun terakhir. Tren bermain 

judi online telah menyebar ke berbagai kalangan usia, termasuk mahasisiwa. Dalam konteks 

ini, perlu dilakukan analisis lebih lanjut mengenai dampak sosial dan akademik dari 

partisipasi siswa dalam perjudian online serta faktor-faktor yang mendorong perilaku 

tersebut. 

 

METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan pendekatan metode kualitatif. Metode kualitatif adalah 

pendekatan penelitian yang digunakan untuk memahami fenomena atau masalah dalam 

konteksnya yang sebenarnya melalui analisis dan interpretasi data yang bersifat deskriptif. 

Metode ini menekankan pada pemahaman mendalam, makna, dan pengalaman individu atau 

kelompok yang diteliti. 

 

PEMBAHASAN 

Perjudian online adalah suatu bentuk perjudian yang dilakukan melalui Internet 

menggunakan perangkat elektronik seperti komputer, ponsel pintar, atau tablet. Kegiatan ini 

menjadi populer karena kemudahan dan aksesibilitasnya yang luar biasa, memungkinkan 

individu untuk memainkan permainan untung-untungan atau bertaruh pada acara olahraga 

tanpa harus pergi ke kasino atau rumah taruhan. Perjudian online menawarkan berbagai 

permainan termasuk slot, poker, blackjack, roulette, taruhan olahraga, dan banyak lagi.1 

Pemain dapat memilih dari berbagai opsi gameplay berdasarkan preferensi mereka. Salah 

satu alasan utama orang berjudi online adalah untuk kenyamanan. Pemain dapat mengakses 

situs judi online kapanpun dan dimanapun selama memiliki koneksi internet.  

Situs perjudian online yang sah sering kali menawarkan langkah keamanan yang ketat 

untuk melindungi informasi pribadi dan keuangan pemain. Ini termasuk enkripsi data dan 

protokol keamanan lainnya. Banyak situs judi online yang menawarkan berbagai jenis 

promosi, bonus, dan program loyalitas untuk menarik pemain baru dan mempertahankan 

 
1 Zainudin Hasan, Berliana, E. S., Pratama, H. B., & Veronica, N. V., ”  Upaya Penegakan Hukum Terhadap Pelaku Tindak 

Pidana Perjudian Online Di Kota Bandar Lampung”, JURNAL HUKUM, POLITIK DAN ILMU SOSIAL,Vol.2,No.2( Maret 
2023),2. 
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pelanggannya, apalagi saat ini promosi judi online sangat populer melalui akun media sosial 

yang telah bekerja sama dengan bandar taruhan yang memiliki perjanjian untuk menjalankan 

promosi, ada juga bandar taruhan yang mempromosikan perjudian online dengan menyasar 

para streamer game online tersebut, seperti mereka yang melakukan streaming salah satu 

game terpopuler di Asia Tenggara yaitu Mobile Legends.  

Perjudian online juga menimbulkan kontroversi terkait isu-isu seperti kecanduan judi, 

kerugian finansial, dan dampak negatif terhadap masyarakat. Beberapa negara dan yurisdiksi 

mengatur atau bahkan melarang aktivitas perjudian online. Kecanduan judi online merupakan 

masalah serius yang dapat mempengaruhi kesehatan mental dan finansial seseorang. Penjudi 

kompulsif dapat terus bermain meskipun mengalami kerugian besar. Peraturan judi online 

berbeda-beda di seluruh dunia. Beberapa negara telah mengatur dan melegalkan perjudian 

online, sementara negara lain memiliki peraturan yang lebih ketat atau bahkan melarangnya.  
Penting untuk diingatkan kembali bahwa faktor-faktor ini bisa saling berinteraksi dan 

mempengaruhi keputusan seseorang untuk bermain judi online. Oleh karena itu, pendekatan 

untuk mencegah masalah perjudian di kalangan mahasiswa harus mencakup edukasi tentang 

risiko perjudian, penyediaan sumber daya untuk membantu mereka yang terpengaruh, dan 

upaya untuk mengurangi tekanan sosial yang mendorong partisipasi dalam judi online.2 

Berdasarkan wawancara yang kami lakukan, narasumber mengatakan bahwa ada banyak 

teman-teman sebayanya yang melakukan praktik judi online dan motif serta dampak yang 

dialaminyapun kebanyakan hampir sama. 
 

KESIMPULAN 

Studi ini memberikan wawasan yang berharga tentang dampak judi online pada 

kalangan mahasiswa di Universitas Islam Raden Intan Lampung. Temuan utama dari 

penelitian ini adalah bahwa praktik judi online dapat memiliki dampak negatif yang 

signifikan pada mahasiswa, termasuk konsekuensi finansial, akademik, sosial, dan 

emosional. Dalam hal dampak finansial, banyak mahasiswa yang terlibat dalam judi online 

mengalami kerugian yang dapat mengganggu stabilitas keuangan mereka. Hal ini dapat 

menyebabkan beban finansial yang berat dan bahkan mempengaruhi kemampuan mereka 

untuk melanjutkan pendidikan. Dampak akademik juga menjadi perhatian serius. Partisipasi 

dalam judi online dapat mengurangi waktu yang seharusnya digunakan untuk belajar, tugas, 

dan kuliah, yang dapat memengaruhi prestasi akademik mereka secara keseluruhan. Ini 

adalah masalah yang perlu diperhatikan oleh lembaga pendidikan. 

Selain itu, judi online juga memiliki dampak sosial yang signifikan. Mahasiswa yang 

terlalu terlibat dalam judi online mungkin mengalami isolasi sosial, konflik dengan teman 

dan keluarga, dan penurunan kualitas hidup sosial mereka. Dampak emosional seperti stres, 

kecemasan, dan depresi juga mungkin muncul. Hasil penelitian ini menunjukkan pentingnya 

meningkatkan kesadaran tentang risiko judi online di kalangan mahasiswa dan menyediakan 

sumber daya serta dukungan yang sesuai untuk membantu mereka menghindari atau 

mengatasi dampak negatifnya. Selain itu, upaya pencegahan yang lebih besar dan 

pengaturan yang ketat perlu dipertimbangkan untuk mengurangi prevalensi judi online di 

kalangan mahasiswa. 

Dalam kesimpulan, studi ini menekankan perlunya tindakan proaktif untuk 

melindungi kesejahteraan mahasiswa dan meminimalkan dampak negatif judi online dalam 

komunitas akademik Bandar Lampung. Penelitian selanjutnya dapat menjelajahi lebih 

 
2 Khodijah Fatin ,  Khofifah Indah Rahmawati , Khoirul Huda romadhon,iMEMAHAMI INDIVIDU MELALUI PSIKOLOGI 

PERKEMBANGAN,Jawa Timur: Uwais Inspirasi Indonesia , 2023,hal.193-196. 

https://www.google.co.id/search?hl=id&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Khodijah+Fatin+%22&source=gbs_metadata_r&cad=4
https://www.google.co.id/search?hl=id&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Khofifah+Indah+Rahmawati+%22&source=gbs_metadata_r&cad=4
https://www.google.co.id/search?hl=id&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Khoirul+Huda+romadhoni+%22&source=gbs_metadata_r&cad=4
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lanjut faktor-faktor yang mempengaruhi partisipasi mahasiswa dalam judi online dan 

menerapkan strategi intervensi yang efektif. 
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